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充実感のある夏休みに！ 

校長 小池 洋 
１年生が植えたアサガオが、つるを大きく伸ばし、

これからたくさん花を咲かせようとしています。４月

に始まった前期も順調に過ぎ、あと２０日で子供たち

にとって何よりも楽しみな夏休みを迎えます。あれも

しよう、これもしたいと思いを馳せていることでしょ

う。時間がたくさんある、自由に何の制約もなく使え

るということを考えるだけで、わくわくしてくるのか

もしれません。 

ところで、大人である私自身もそうですが、「計画

倒れ」だったり、「後悔先に立たず」の思いをしたり

することが少なくありません。何か目標を立てても、

それを最後までやり通すというのは、口で言うほど簡

単なことではありません。夏休みに入る前に、お子さ

ん自身が学校や各家庭で、それぞれ計画を立てると思

いますが、今年は、ぜひ、立てた計画は最後までやり

通そうという心の強さも、一つのめあてにしていただ

けたらと思います。 

例えば、①早寝早起き等、規則正しい生活をする。

②おはよう、おやすみなさい等のあいさつを交わす。

③決めた家の手伝いを、工夫しながらやり通す。 

④学校、地域の夏の行事等に、積極的にかかわる。 

⑤チャレンジする計画を立て、ある程度の結果を出す。

（例、平泳ぎで何m泳げるようになる。本を5冊読む   

等） 

など最初に立てた計画を、できるだけやり通してくれ

ることを願っています。 

 大人がそんなことかと思えるようなことでも、続け

て挑戦しやり通すことは、大変なことです。お子さん

が努力している姿が見えたら、ぜひ褒めてあげてほし

いです。 

また、夏休みには、家族で出かけることもあり、い

ろいろな人と触れ合う機会も少なくありません。保護

者の方の姿を通して、「あいさつ・返事・後始末」と

いう基本的な生活習慣も深まることと思います。こう

した行動の積み重ねも、夏休みの成果になることでし

ょう。８月の下旬、様々な体験を積んで、一段とたく

ましくなった子供たちの笑顔との再会が楽しみです。 

一方、６月は、「環境月間」の月でした。５・６年

生が、ご家庭で保護者の方と取り組んだ、カーボンマ

イナスこどもアクションCO２削減を通して、自然や

環境を大切にする心も育てています。本校は、昨年度、

最優秀賞として表彰されています。ご協力ありがとう

ございました。 

 
また、先日までの学校公開には、保護者・地域・来

年度の新１年生の保護者の皆様が来校され、授業の様

子などを参観してくださいました。誠にありがとうご

ざいました。 

最後になりますが、今年度も個人面談を夏休み中に

予定しています。担任と保護者の皆様との面談で、お

子様への理解を一層深められるよい機会にしたいと

考えています。ご協力をお願いいたします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7・８月行事予定 ﾁ…水神ﾁｬﾚﾝｼﾞ教室 

日 曜 行事   

1日 校庭開放   

2月 全校朝会 安全指導   

3火 委員会 B 

4水 ALT 4 時間授業 B ﾁ 

5木 
都学力調査（5）こころの劇場（6）読書

週間終 
読 

6金 二亀中体験(6)社会科見学(4) 読 

    
校庭開放、RTA 運営委員会 ７(土) 

はねかめ祭、校庭開放 ８(日)   

9月 
全校朝会 ベーシックドリル週間始 

着衣泳（中） 
  

10火 着衣泳（高） B 

11水 ALT 読ﾁ 

12木 集会 避難訓練 クラブ   

13金 
ﾘｺｰﾀﾞー 教え合い(3,5)鼓笛教え合い(4,6)６

Ｔ後 ﾍﾞｰｼｯｸﾄﾞﾘﾙ週間終 
読 

  14(土)15(日)16(月)海の日   

17火 個人面談始 5 時間授業 B 

18水 なわとびタイム 5 時間授業 読ﾁ 

19木 なかよし集会 給食終 5 時間授業   

20金 
全校朝会 大掃除 4時間授業 臨海

事前検診(5)14:00 
  

夏季休業始 ２１(土) 

臨海学校始21(土) 

 

臨海学校終23(月) 

24火     

25水 夏季水泳指導①補充教室①   

26木 夏季水泳指導②補充教室②   

27金 夏季水泳指導③補充教室③   

  28(土）29(日) 

30月 夏季水泳指導④補充教室④   

31火 夏季水泳指導⑤補充教室⑤   

 夏季水泳教室⑥⑦⑧8/1(水)～３(金) 

 水神ﾁｬﾚﾝｼﾞ 8/1(水）～10(金) 

 水神ﾁｬﾚﾝｼﾞ 8/20(月）～２４(金) 

夏季水泳教室⑨⑩⑪⑫8/21(火)～24(金) 

    
    
    
 

 

７月生活目標 身の周りをきちんとしよう 

 机やロッカーの中などの整理整頓、用具の後始末 

学び方スタンダード目標 

 授業の始まりの時間を守り、席に着きます 

日本の伝統文化に親しみましょう。 

7/８（日）10:15～はねかめ祭で水神太鼓が演奏します。 

8/４(土)子供神輿、（午前）亀戸5 丁目（午後）８丁目 

  神輿を担ぐチャンスです。声援・応援お願いします。 

8/1８(土】１９（日） 亀戸夏まつり 

水泳の学習が始まりました。 

安全に行うために以下のことをご家庭でもご確認いただきますよ

うお願いいたします。 
・水泳指導当日の朝の健康観察・検温 
・爪が切ってあるかの確認 

（切り立ての爪は短くても鋭く尖っていますので、 
前日までに切っていただくと安心です） 

・持ち物・プールカードの確認 
（保護者印もよろしくお願いします） 

体力テスト 

                体育的行事委員会 

東京都統一体力テストが終わりました。今年度は、体

育館やホール、校庭に練習スペースを設けて、休み時

間に児童が練習に取り組めるようにしました。また、

全国平均や世界記録を掲示することで、児童のやる気

の向上に繋がるようにしました。日々の体育の学習の

時間だけでなく、遊びの中で楽しみながら、児童の投

げる力や跳ぶ力が高まっていくことを願っています。 

８０２０運動 

主任養護教諭 
８０２０運動とは８０歳まで自分の歯を２０本残して

何でも食べられる健康な体を作ろうという運動です。 
水神小では、１～６年生に学校歯科医や養護教諭が歯科

指導を行い毎年６月にはご家庭のご協力の下染め出し検

査を行っております。染め出し検査のご家庭の感想には

「毎月歯科医で検査をしています。」「仕上げみがきをして

います。」等、熱心な声が聞かれました。このようなご家

庭の協力があって毎年のよい歯の表彰に繋がっています。

また、卒業生の父母の方からは、自分たちも赤染をやった

と伝統としてよい歯にしようという気持ちが受け継がれ

ているのだと思いました。６月５日には５年生にDVDを

使って歯みがきやフロスの使い方を学びましたがフロス

を使っている子もたくさんいるので素晴らしいと思いま

す。水神小の子どもたちが８０歳になった時にはみんな健

康な歯が２０本以上残って元気に人生を楽しんでいる姿

が目に浮かんできます。歯みがきは、毎日のことなのでよ

い習慣を身につけて次の世代にも繋げていってほしいで

す。 


