
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月行事予定 

日 曜   行事 

1 金 読ﾘ 
ﾘｺｰﾀﾞー 教え合い(3,5)安全指導､昔か

らの遊び（１） 

2 土   校庭開放 

3 日   校庭開放 

4 月 全 
新 1年生保護者会､初任者支援訪問

(音)2T､俳句教室(2)2,3,T 

5 火 B 俳句教室(1,4,5) 

6 水 読 

学校公開､俳句教室(3,6)ALT遠洋ﾏｸﾞ

ﾛ漁業出前授業(5)3,4,T､1/2成人式

（４） 

7 木 集 ｸﾗﾌﾞ発表集会 

8 金 セ   

9 土   校庭開放 

10 日   校庭開放 

11 月   建国記念日 

12 火 B放   

13 水 読 なわとびﾀｲﾑ、ALT 

14 木 集 
ｸﾗﾌﾞ発表集会､ｸﾗﾌﾞ見学､ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｱﾝﾒ

ﾀﾞﾘｽﾄ講話(全)4T 

15 金 縦 ﾚﾍﾞﾙｱｯﾌﾟ鼓笛(4,5)5,6T 

16 土   亀子連50周年､校庭開放 

17 日   校庭開放 

18 月 全 避難訓練､お別れ球技大会(5,6) 

19 火 B   

20 水 読 ALT 

21 木 音 クラブ 

22 金 読 ６年生を送る会 

23 土   きらりこうとう俳句祭、校庭開放 

24 日   校庭開放 

25 月 全   

26 火 B 
車椅子バスケ(4,5,6)3,4T ﾐﾙｸ教室

(1)2,3,4T 

27 水 読 なわとびﾀｲﾑ(短縄)ALT 

28 木 体 保護者会4時間（低）5時間((高) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月生活目標 寒さに負けずに元気に運動しよう。

自分の体を進んで鍛えよう。天気のよい日は外で遊ぶ

ことの大切さが分かる。  

学び方スタンダード目標 授業の始まりの時間を守り､席

に着きます。 

「マラソンタイムから体力向上」 
 

 

 １月１７日（水）から３０日（水）までの１０日間、

２０分休みにマラソンタイムが行われました。走る時間

は４分間でした。水神小学校の多くの子供は、マラソン

タイムを一生懸命行いました。今回、その成果が表れ、

始めた頃は途中で歩いてしまう子も見られましたが、回

数を重ねるごとに走り続けられるようになったり、ペー

スが上がったりしました。「先生、前よりもたくさん走

ることができたよ」と嬉しそうに話をする子、「もっと

たくさん走れるようになりたい」と意欲が高まった子な

ど、マラソンに対して興味・関心をもつ子がたくさん増

えました。 

長く走り続けていると、「全身持久力」が高まります。

「全身持久力」とは、マラソンのように長く走り続ける

力のことです。心肺機能が高まったり、血行が良くなっ

たりします。食事や睡眠なども重要になってきますが、

マラソンをすることで、体力を保持増進することができ

ます。 

手作りのあたたかさ 
 

 今年も「いちごの会」のみなさんが、大型紙芝居で『番

ねずみのヤカちゃん』のお話を見せてくださいました。

紙芝居が大きいというだけでなく、ヤカちゃんは手作り

のお人形であったり、場面に合わせて歌やピアノが流れ

たりと様々なしかけがあり、子どもたちは物語の世界へ

引き込まれていました。「ヤカちゃんのやかましさが役

に立って良かった」「本を読む人、ピアノを演奏する人、

紙芝居をめくる人、ヤカちゃんを動かす人の息がとても

合っていて、すごかった」など、子どもたちは嬉しそう

に話してくれました。 

 鑑賞後に笑顔 

になれたのは、 

水神小の子ども 

たちを想う「い 

ちごの会」のみ 

なさんの温かさ 

のおかげだと思 

いました。 

全：全校朝会 B：B時程 児：児童集会 

音：音楽朝会 体：体育朝会 セ：ｾｰﾌﾃｨﾀｲﾑ 

B放：B時程・放送朝会 リ：リコーダー教え合い 

保護者会今年度、最後の保護者会が2月28日

(木)に行われます。低2:00～ 高3:00～ 

学校保健委員会２月６日(水)14:40～15:45 

２階ホール 本校の健康診断の結果や｢骨とｶﾙｼ

ｳﾑ」についてのお話、歯科校医さんからの話が

ある予定です。ぜひおこしください。 

 


