
第４学年 年間指導計画 

 国語 書写 社会 算数 理科 音楽 図工 体育 道徳 総合 外国語 
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・力を合わせてばらばらに① 

・春のうた① 

・なりきって書こう/つづけて

みよう① 

・白いぼうし⑦ 

・図書館の達人① 

・漢字辞典② 

・春の楽しみ② 

・聞き取りメモの工夫/［コラ

ム］話し方や聞き方から伝わ

ること⑥ 

・点画の種類① 

・部分の組み立て（左

右）③ 

・日本地図を広げて② 

・わたしたちの東京都⑨ 

・大きい数のしくみ⑦ 

・折れ線グラフと表⑨ 

・あたたかくなると④ 

・動物のからだのつく

りと運動⑤ 

花束をあなたに③ 

さくらさくら① 

いいこと ありそう② 

春を見つけに② 

春にめざめた④ 

 

 

・体ほぐしの運動③ 

・多様な動きをつく

る運動② 

・かけっこ② 

・目覚まし時計 

・あいさつができ

た 

・小さな草たちに

はくしゅを 

 

 

 

 

 

・ぼくたちが

捨てたごみは

どこへ行くの

だろう⑩ 

 

 

 

 

 

・見学して確

かめよう④ 

 

 

 

・ぼくたちに

できることを

考えよう⑫ 

 

 

 

・プロジェク

トを実行し、み

んなに伝えよ

う⑨ 

 

Hello、world② 
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・都道府県の旅１② 

・漢字の広場１② 

・思いやりのデザイン/アップ

とルーズで伝える/［じょほ

う］考えと例⑧ 

・お礼の気持ちを伝えよう④ 

・漢字の広場２② 

・一つの花⑦ 

・部分の組み立て（上

下）③ 

・水はどこから⑪ 

※水道キャラバン② 

※下水道教室② 

・ゴミの処理と利用⑫ 

・社会科見学② 

※総合と絡める 

・わり算の筆算（１）⑪ 

・角の大きさ⑨ 

・天気と気温⑤ 

・電流のはたらき⑦ 

パパゲーノとパパゲ

ーナの二重唱② 

歌のにじ② 

まきばの朝① 

スカイザハウス④ ・かけっこ③ 

・リズムダンス⑧ 

・ブルラッシュ 

・さち子のえがお 

・あなたの時間に

いのちをふきこめ

ば 

・ちこく 

Hello、world① 

Let’s play③ 
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・つなぎ言葉② 

・短歌・俳句① 

・要約するとき② 

・新聞を作ろう/［コラム］アン

ケート調査のしかた⑩ 

・筆順と字形③ ・小数のしくみ⑬ ・雨水のゆくえと地面

の様子⑥ 

・暑くなると⑤ 

風のメロディー② 

楽しいマーチ② 

いろんな木の実② 

６月の絵⑥ 

３０個でつくろう⑥ 

・鉄棒運動⑥ 

・水泳運動⑧ 

・決めつけないで 

・いのりの手 

・雨のバスていり

ゅう所で 

・ええことするの

は、ええもんや！ 

Let’s play③ 

I  like  Monday

② 
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・漢字の広場② 

・都道府県の旅２② 

・夏の楽しみ②・本のポップや

帯を作ろう/神様の階段⑤ 

・画の方向③ ・考える力をのばそう① 

・そろばん② 

・夏の星② 

・わたしに研究② 

・月や星の見え方⑥ 

言葉でリズムアンサ

ンブル② 

こきりこ③ 

 ・ぼくの草取り体

験 

・家族の一員とし

て 

I  like  Monday

① 

What time is it?

① 
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・忘れもの/ぼくは川② 

・あなたなら、どう言う③ 

・パンフレットを読もう② 

・どう直したらいいかな② 

・いろいろな意味をもつ言葉② 

・ローマ字を使いこなそう② 

・漢字の広場② 

・平がな（折れ）③ ・自然災害からくらしを

守る⑨ 

・わり算の筆算（２）⑭ 

・倍の見方④ 

・がい数の使い方と表し

方⑧ 

・自然のなかの水のす

がた⑥ 

陽気な船長／せいじ

ゃの行進② 

ゆかいに歩けば② 

光に透かして見る絵⑥ ・ネット型ゲーム⑧ 

・マット運動⑥ 

※気温が高いため、

校庭体育は入れてい

ない。 

・マルガレーテ・シ

ュタイフ 

・交流学習の前に 

・ほんとうに上手

な乗り方とは 

What time is it?

③ 
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・ごんぎつね/［コラム］言葉を

分類しよう⑫ 

・漢字を正しく使おう② 

・秋の楽しみ② 

・クラスみんなで決めるには⑧ 

・ノートの達人にな

ろう② 

・受け継がれる祭り① ・算数で読みとこう① ・すずしくなると⑤ とんび② 白鳥② パタパタくんのすみか⑧ ・マット運動② 

・ベースボール型ゲ

ーム② 

・花さき山 

・遠足の朝 

Do you have a 

pen?① 

ゴミについ

て考えよう 

（環境） 
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  ・受け継がれる祭り⑧ ・計算のきまり⑧ 

・垂直、平行と四角形⑬ 

・とじこめた空気と水

⑦ 

ファランドール③ 

オーラリー② 

もみじ③ 

 ・跳び箱運動④ 

・ベースボール型ゲ

ーム④ 

・いじりといじめ 

・お父さんじまん 

 

 

 

 

 

目や耳の不自

由な方のため

の工夫を調べ

よう⑦ 

 

 

 

いろいろな立

場の人の「不便

さ」を考えよう

⑤ 

 

 

みんないっし

ょに生きてい

くぼくたちに

できることを

しよう⑬ 

 

 

ボッチャ体験

⑩ 

Do you have a 

pen?③ 
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・未来につなぐ工芸品/工芸品

のみりょくを伝えよう⑫ 

・慣用句② 

・短歌・俳句① 

・漢字の広場② 

・友情のかべ新聞⑧ 

 

・書写広げたい〈理

科〉① 

・ことば① 

・とどけよう命の水～玉

川上水の開発～⑩ 

※選択 

・分数⑨ 

・変わり方調べ④ 

・物の温度と体積 打楽器の音楽③ 

茶色の小びん③ 

 

土でかく④ 

 

・ベースボール型ゲ

ーム② 

・跳び箱運動④ 

・小型ハードル走⑤ 

※展覧会で体育館が

使いづらくなる 

・ヒキガエルとロ

バ 

・とびらの前で 

・新次のしょうぎ 

・雨ととのさま 

Alphabet④ 
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・もしものときにそなえよう⑩ 

・冬の楽しみ② 

・自分だけの詩集④ 

・言葉から連想を広げて② 

・熟語の意味② 

・漢字の広場② 

・風船でうちゅうへ⑧ 

・漢字どうしの大き

さ③ 

・面積のくらべ方と表し

方⑪ 

 

・物のあたたまり方⑨ 

・冬の星② 
メヌエット／クラリ

ネット ポルカ① 

よろこびのうた② 

木の一族をつくろう② 

 

冬の世界② 

・幅跳び⑤ 

・多様な動きをつく

る運動② 

・つくればいいで

しょ 

・聞かせて、君の声

を！ 

・朝がくると 

 

What do you want?

③ 
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・つながりに気をつけよう④ 

・心が動いたことを言葉に⑦ 

・書写広げたい〈国

語〉② 

・染め物のさかんな新宿

区⑧ 

・小数のかけ算とわり算

⑮ 

・寒くなると⑤ 

・水のすがたと温度⑭ 

こと独奏による主題

と６つの変奏③ 

二人でせんりつづく

り② 

伝統の○○⑩ ・表現⑥ 

・高跳び⑤ 

・ゴール型ゲーム⑧ 

・保健④ 

・リレー② 

・ネコの手ボラン

ティア 

・金色の魚 

・三つのつつみ 

This is my 

favorite③ 
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・調べて話そう・生活調査隊⑧ 

・スワンレイクのほとりで⑦ 

・書きぞめ④ ・世界とつながる大田区

⑩ 

・どんな計算になるのか

な① 

・直方体と立方体⑨ 

赤いやねの家② 

ジッパディドゥーダ

ー④ 

ここから生まれるすてき

な形② 

・「まっ、いいか」

でいいのかな 

・よわむし太郎 

・わたし、まちがっ

てないよね 

This is my day③ 
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・漢字の広場② 

・四年生をふり返って① 

・四年生のまとめ③ ・ゆたかな自然を守り生

かす小笠原村⑩ 

・考える力をのばそう② 

・算数で読みとこう② 

・４年のふくしゅう③ 

・生き物の 1年をふり返

って④ 

・１年間をふり返ろう

① 

・理科と SDGs 理科と

プログラミング① 

山の魔王の宮殿にて

② 

立たせてみると② リレー④ 

※体育館使用不可 

・かわいそうなぞ

う 

・浮世絵 

This is my day② 

年間配

当時数 

２４５ ３０ ９０ １７５ １０５ ６０ ６０ １０５ ３５ ７０ ３５ 

 

心と心でつ

ながろう 

（福祉） 


