
第５学年 年間指導計画 

 
国語 書写 社会 算数 理科 音楽 図工 家庭 体育 道徳 総合 外国語 

4 

ひみつの言葉を引
き出そう① 
かんがえるのって 
おもしろい① 
名前を使って、自己
しょうかい／続け
てみよう① 
銀色の裏地⑤ 
図書館を使いこな
そう① 
漢字の成り立ち② 
春の空① 
 

部分の組み立て
(1)にょう④ 

導入（オリエンテ
ーション）① 
世界の中の国土
④ 
国土の地形の特
色③ 
低い土地のくら
し／高い土地の
くらし（選択）⑤ 
 

学びのとびら① 
整数と小数⑤ 
直方体や立方体
の体積⑧ 
比例④ 

理科の学び方① 
天気の変化⑩ 

心をつなぐ歌声
② 
歌声をひびかせ
て心をつなげよ
う④ 

季節を感じて④ 
 

学んで変わるよ 
わたしたち① 
毎日の生活を見
つめてみよう② 
 

【体つくり運動】 
体ほぐしの運動 
【体つくり運動】 
体の動きを高め
る運動 

のび太に学ぼう 
あいさつの心 
マンガ家  手塚
治虫 

地球のために今
できること／カ
ーボンマイナス
プロジェクト 

英語で言ってみ
よう③ 
 
HOP1 Hello!① 
 
Lesson1 My name 
is jun.⑤ 

5 

きいて，きいて，き
いてみよう⑥ 
見立てる／言葉の
意味が分かること
⑦ 
敬語② 

部分の組み立て
(2)① 
書くときの速さ 
① 
 

国土の気候の特
色③ 
あたたかい土地
のくらし／寒い
土地のくらし（選
択）④ 
 

小数のかけ算⑨ 
小数のわり算⑨ 

植物の発芽と成
長⑮ 

音の重なりを感
じ取ろう⑤ 

のぞくと広がる 
ひみつの景色／
ビー玉大ぼうけ
ん④ 
線から生まれた
わたしの世界／
動きの形をつか
まえよう② 
 

クッキング  は
じめの一歩⑧ 

【陸上運動】 
短距離走・リレー 
【表現運動】 
リズムダンス 

やさしいユウち
ゃん 
「命」 
ソフトボールに
恩返しを 
-上野由岐子- 
サタデーグルー
プ 

地球のために今
できること／カ
ーボンマイナス
プロジェクト 

ABC Fun Box1① 
 
Lesson2 
I play soccer on 
Tuesdays.⑦ 

6 

日常を十七音で③ 
漢字の広場(1)① 
古典の世界（一）② 
［情報］目的に応じ
て引用するとき② 
みんなが使いやす
いデザイン⑧ 
 

書写広げたい① 
手書きの力／手
書き文字と活字
① 
点画のつながり
と字形③ 

わたしたちの生
活と食料生産（オ
リエンテーショ
ン）① 
くらしを支える
食料生産④ 
米づくりのさか
んな地域⑧ 

小数の倍⑤ 
どんな計算にな
るのかな？② 
合同な図形⑧ 

魚のたんじょう
⑨ 

いろいろな音の
ひびきを味わお
う⑧ 

ねんどで動きを
ハイ、ポーズ！／
ぺたんこねんど
でつくってみる
と② 
だんボールでた
めしてつくって
④ 

ソーイング  は
じめの一歩⑧ 

【器械運動】 
マット運動 
【水泳運動】 
クロール、平泳ぎ 

ひとふみ十年 
古いバケツ 
ふくらんだリュ
ックサック 
ぼくたちの夏休
み自由研究 

地球のために今
できること／カ
ーボンマイナス
プロジェクト 

JUMP1 My name is 
Waka.② 
 
ABC Fun Box2② 
 
Story Time1 お話
の世界① 
 
HOP2 This is my 
hero.① 

7 

同じ読み方の漢字
② 
夏の夜① 
作家で広げるわた
したちの読書／モ
モ⑤ 
かぼちゃのつるが
／われは草なり② 
 

 水産業のさかん
な地域⑦ 
 

図形の角⑥ 
偶数と奇数、倍数
と約数⑫ 

わたしの研究② 
花から実へ⑧ 

 見付けてワイヤ
ーワールド／く
るくる回して⑥ 

整理・整とんで快
適に④ 

【器械運動】 
マット運動 
【水泳運動】 
クロール、平泳ぎ 
安全確保につな
がる運動 
【保健】 

母さんの歌 
和太鼓調べ 
 

食をめぐる環境
問題 

Lesson3 He is my 
brother.⑤ 

9 

どちらを選びます
か② 
新聞を読もう③ 
文章に説得力をも
たせるには② 
漢字の広場(2)① 
たずねびと⑥ 
漢字の広場(3)① 
 

筆順と字形③ これからの食料
生産とわたした
ち④ 
●いかす① 

分数と小数、整数
の関係⑥ 
考える力をのば
そう② 
算数で読み解こ
う② 
分数のたし算と
ひき算⑩ 

台風と天気の変
化⑤ 

和音のひびきの
移り変わりを感
じ取ろう⑥ 

コロコロ  ロー
ラーダンス② 

できるよ  家庭
の仕事③ 
ミシンで楽しく 
ソーイング③ 

【器械運動】 
鉄棒運動 
【ボール運動】 
ネット型 
ソフトバレーボ
ール 

ことばのカタチ 
のりづけされた
詩 
真由、班長になる 
 

食をめぐる環境
問題 

Lesson4 I can 
jump high.⑦ 

10 

方言と共通語② 
秋の夕暮れ① 
よりよい学校生活
のために／［コラ
ム］意見が対立した
ときには⑥ 
 

ことば① わたしたちの生
活と工業生産（オ
リエンテーショ
ン）① 
くらしを支える
工業生産③ 

平均⑥ 
 

流れる水のはた
らき⑫ 

曲想の変化を感
じ取ろう⑤ 

重ねて広がる形
と色⑥ 

ミシンで楽しく 
ソーイング② 

【器械運動】 
鉄棒運動 
【陸上運動】 
走り幅跳び 
 

名前のない手紙 
折れたタワー 

食をめぐる環境
問題 

ABC Fun Box① 
 



10 

浦島太郎「御伽草
子」より① 
和語・漢語・外来語
② 
 

文字の大きさ 
(漢字と仮名)③ 

自動車をつくる
工業⑦ 
 

単位量あたりの
大きさ⑩ 

   ミシンで楽しく 
ソーイング⑥ 

【ボール運動】 
ベースボール型 
T ボール 

住みよいマンシ
ョン 
ヘレンと共に 
-アニー・サリバ
ン- 
 

SDGs で未来をつ
くろう 

Lesson5 She can 
bake cookies.⑦ 

11 

固有種が教えてく
れること／自然環
境を守るために／
［コラム］統計資料
の読み方⑩ 
カンジー博士の暗
号解読② 
古典の世界（二）① 
 

用紙に合った 
文字の大きさ④ 

工業生産を支え
る輸送と貿易⑤ 
これからの工業
生産とわたした
ち④ 
 

四角形と三角形
の面積⑪ 

もののとけ方⑯ 詩と音楽との関
わりを味わおう
⑥ 

進め！糸のこた
ん検隊⑥ 

食べて元気に⑥ 【陸上運動】 
短距離走・リレー 
【ボール運動】 
ベースボール型 
T ボール 

父の仕事 
流行おくれ 
家族のために 
命の種を植えた
い-緒方洪庵- 

SDGs で未来をつ
くろう 

JUMP2 She is my 
hero.② 
 
Try 一日の生活
③ 

12 

漢字の広場(4)① 
やなせたかし－ア
ンパンマンの勇気
⑤ 
あなたは，どう考え
る⑥ 
冬の朝① 

めざせ！新聞記
者③ 

●いかす① 
情報化した社会
と産業の発展（オ
リエンテーショ
ン）① 
情報産業とわた
したちのくらし
⑥ 
情報を生かす産
業⑤ 
 

割合⑩ 
帯グラフと円グ
ラフ⑧ 

人のたんじょう
⑤ 
 
 

日本の音楽に親
しもう⑤ 

地球まるごと 
たからばこ／ 
この空間がいい
感じ② 

食べて元気に⑤ 【陸上運動】 
ハードル走 
 

うばわれた自由 
くずれ落ちただ
んボール箱 
ミスター・トルネ
ード 藤田哲也 
 

SDGs で未来をつ
くろう 

Story Time2 ケン
の冒険／世界の
おはなし② 
 
HOP3 Let's go to 
Thailand.① 
 
Lesson6 It is in 
Fukui.⑦ 

1 

好きな詩のよさを
伝えよう② 
言葉でスケッチ② 
熟語の読み方② 
漢字の広場(5)① 
想像力のスイッチ
を入れよう⑥ 
複合語② 

書きぞめ⑥ 情報を生かすわ
たしたち② 
●いかす① 
わたしたちの生
活と環境（オリエ
ンテーション）① 
自然災害を防ぐ
⑥ 
 

変わり方調べ① 
正多角形と円周
の長さ⑨ 

電流がうみ出す
力⑫ 

思いを表現に生
かそう⑤ 

学校おすすめガ
イド／あったら
いい町  どんな
町④ 
わたしの町のひ
みつ教えます② 

生活を支える物
やお金⑥ 

【器械運動】 
跳び箱運動 
【ボール運動】 
ゴール型 
タグラグビー or
バスケットボー
ル 

森の絵 
「ありがとう」が
つながる 
マインツからの
頼り 

SDGs で未来をつ
くろう 

Lesson7 I want 
to go to Kenya.
⑤ 
 

2 

言葉を使い分けよ
う③ 
もう一つの物語⑥ 
「こども未来科」で
何をする⑥ 
 

六年生を送る会
に向けて① 

わたしたちの生
活と森林⑥ 
環境を守るわた
したち⑤ 
 

角柱と円柱⑦ 
考える力をのば
そう② 
算数で読み解こ
う② 
 

ふりこのきまり
⑧ 

歌いつごう日本
の歌／みんなで
楽しく④ 

動いてクレイア
ニメーション／
おもしろかんば
ん屋さん⑥ 

着方の工夫で快
適に③ 
暖かい住まい方
で快適に③ 

【ボール運動】 
ゴール型 
タグラグビー or
バスケットボー
ル 
【表現運動】 
表現 
【保健】 
 

すれちがい 
知らない間ので
きごと 
ながらって・・・ 

６年生になるた
めに 

ABC Fun Box4① 
 
JUMP3 You can 
swim in January.
② 

3 

大造じいさんとガ
ン⑥ 
漢字の広場(6)① 
五年生を振り返っ
て① 
 

五年生のまとめ 
(1)(2)③ 
 

●いかす① ５年のふくしゅ
う⑤ 

１年間を振り返
ろう① 
理科とＳＤＧｓ
／理科とプログ
ラミング① 

  いっしょに「ほっ
とタイム」③ 

【ボール運動】 
ゴール型 
アルティメット 
【保健】 

こ れ っ て 不 公
平？ 
かぜのでんわ 
 

６年生になるた
めに 

Try プログラミ
ング② 
 
Story Time3 ケン
の冒険／世界の
おはなし② 
 

年間 
配当 
時数 

１７５ ３０ １００ １７５ １０５ ５０ ５０ ６０ ９０ ３５ ７０ ７０ 

 


