
                          

ありがとうは魔法の言葉

副校長  矢吹  聡 

 「矢吹先生、ありがとうは魔法の言葉なのよ。」 ベテランの先輩教員から教わったのは、初任で勤めた学校で３年生担

任として張り切っていた教員３年目のことでした。 

元気でパワフルな３年生の担任はかくあるべしと、一緒に組んだ生活指導主任の先生に追いつこうと、そして６年生

になるまでの基盤となる学習規律や生活ルールを身に付けさせようと、４月からそれはそれは張り切っていました。 

自然とこどもたちに投げかける言葉も「○○○しなさい。」「○○○できなくてはいけません。」となり、こどもたちが頑

張ってできたことに対しても、「よくできましたね。」「えらかったね。」などの言葉かけだけになっていたように思います。

きっと表情も硬かったのでしょう。 

そんな６月のある日、保護者から「学校のことで悩んでいるようです。話を聞いてもらえませんか。」というお手紙をも

らいました。面談をして分かったことは２つです。友達関係で悩んでいるが相談できなかったという点。もう一つは、頑張

っていると先生に褒めてもらえるけど、先生が本当にうれしく思ってくれているのでしょうか？と問われた点。まさに雷に

打たれたとはこのことで、ハッとしました。それと同時に、なんて申し訳のないことをしていたのだろうと反省しました。 

「ありがとうは魔法の言葉」を身に付けようと、私は翌日からその子にはもちろんのこと「ありがとう。先生はとても嬉し

いよ。」と、目を見て表情豊かに伝えるようにしました。相談された友達関係のことも解決していきました。その後、「あり

がとうは魔法の言葉」は、私の学級経営の柱となりました。では、なぜ「ありがとうは魔法の言葉」なのでしょうか。 

褒めるということは自尊感情を育む上ではとても大切です。「えらいね」「よくできたね」は YOU メッセージと言って、

言われている「あなた」が主語になります。「ありがとう」「うれしい」は、I メッセージと言って、「私」が主語になります。 

これは自尊感情のみならず、自己有用感（人の役に立っていると感じる）を高める効果もあるそうです。私は、先輩教員

から「矢吹先生はもう少し肩の力を抜いて、こどもたちの頑張っている姿をよく見てあげて。そして、ありがとうって伝えて

みて。ぜったいこどもたち喜ぶわよ。」と指導助言されました。 

さて、６月は『ふれあい月間』です。学校では、あいさつ運動に５日間取り組みます。ご家庭でも「おはよう」「いってら

っしゃい」「お帰りなさい」「おやすみなさい」に加えて、「ありがとう！」「うれしいよ！」をいつもよりも多めに使ってみては

いかがでしょうか。私も早速、家庭内でも実践してみます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆教育活動については、学校ホームページの学校日記で紹介しています。ぜひご覧ください。 
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水神小だより６ 月号

◎全校遠足 

 4月 28日（火）に全校遠足で亀戸中央公園に行き

ました。天気にも恵まれ、芝生広場では６年生が企画

をしてくれたオリエンテーリングを大いに楽しみまし

た。遠足に向けてたくさんの準備をし、当日も優しく下

級生をまとめる６年生の姿が頼もしかったです。全校

児童みんなで協力して、仲良く活動することができま

した。今後も縦割り班活動などの異学年交流を通し

て、お互いを思いやる気持ちや感謝の心を育むこと

ができるようにしていきます。 

◎消防写生会 

 ２年生は4月３０日（木）に消防写生会がありました。

城東消防署と消防団から、消防車が１台ずつ水神小

学校の校庭に来てくれました。普段近くではなかなか

見られない消防車の迫力と、消防服を着た消防士さ

んの様子にみんな目を輝かせて写生会に臨みまし

た。とても近くで身を乗り出してどんどん進めたり、遠

くから全体の感じを見比べながら進めたりなど、取り

組み方はさまざま。１時間ほどの短い時間ながら、そ

れぞれが集中して楽しい活動となりました。 

 



                          

６月 行事予定 

 曜 朝 行  事 
授 業 時 間 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 月  振替休業日        

2 火 B 体力テスト始 読書旬間始      ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

3 水 B ４時間授業 ライオン歯磨き大会（５） Ｓ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

４ 木 集 委員会紹介集会 鼓笛教えあい（４，６） なかよしタイム  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

５ 金 セ 安全指導 レベルアップ鼓笛（５，６） 色覚検査（４） ☆ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

６ 土          

７ 日          

8 月 全 水泳指導始 図書館見学（２） カーボンマイナス出前授業(５) ☆ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

９ 火 B       ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

１０ 水 B ４時間授業 Ｓ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１１ 木 読    ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１２ 金 タ 一斉体力テスト ☆ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１３ 土 読 

学校公開 月曜時程 ５時間授業 ※６年のみ６時間授業  

あいさつ週間始 亀戸図書館出前授業（１） 

道徳地区公開講座・講演会 読書旬間終 

 
５ ５ ５ ５ ５ ６ 

１４ 日          

１５ 月  振替休業日        

１６ 火 B 学校公開 町探検(２) 避難訓練（引き取り）       ６ ６ ６ ６ ６ ６ 

１７ 水 読 
学校公開 クラブ② 歯科校医授業（３） 水道キャラバン（４）  

租税教室（６） 
Ｓ ４ ４ ４ ５ ５ ５ 

１８ 木 音 一斉体力テスト予備日  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１９ 金 タ 区内めぐり（３） あいさつ週間終 ☆ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２０ 土          

２１ 日          

２２ 月 全 いじめ防止集会 ☆ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２３ 火 Ｂ 保田臨海学校保護者説明会      ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

２４ 水 読 委員会③ Ｓ ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

２５ 木 集   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２６ 金 タ 中学校体験（６） リコーダー教えあい（３，５） ☆ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２７ 土          

２８ 日          

２９ 月 全   ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

３０ 火 B 定期健康診断終 体力テスト終 歯科指導（４）      ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

７月 

1 水 Ｂ ４時間授業 Ｓ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

2 木 読 リコーダー教えあい（３，５） ☆ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

3 金 セ 安全指導 レベルアップ鼓笛（５，６） ☆ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

４ 土          

５ 日          

６ 月 全 ５時間授業 個人面談① なかよしタイム  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

 

 

 

全：全校朝会  B：B時程  読：読書タイム  セ：セーフティタイム  生：生活指導朝会  音：音楽朝会 

体：体育朝会 児：児童集会  タ：タイピングタイム S：水神チャレンジ教室  ☆スクールカウンセラー来校日  🌻：ひまわり教室 

※水泳指導日には必ず、すぐーるの「健康連絡帳」をご入力ください。８：２０までにすぐーるの健康連絡帳の入力が

確認されない場合は水泳の学習に参加できません。また、こちらから連絡はしませんのでご了承ください。 

【持ち物】①水泳バッグ ②水着（色は紺か黒） ③水泳帽（学年カラー） ④ラップタオル（ボタンで留められるもの） 

⑤濡れた水着を入れるビニール袋 ⑥ゴーグル（必要な人） ⑦ラッシュガード（※フード不可）（必要な人） 



                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３学年  

◎書写・毛筆学習について 

６月５日（金）にて、初めての毛筆学習があります。

今年度は、鈴木恵美子先生を講師にお招きして、指導

をして頂きます。この日までに習字セットなどのご準

備をよろしくお願いいたします。 

【持ち物】 

習字セット、ハンドタオル（筆先をまくので、使

い古したもので結構です。）、ポケットティッシュ

（授業後、すずりの墨を吸い取るのに使いま

す。）、コーヒーやジュースなどの蓋付きの缶 

→４ｃｍくらいある、口径が大きいもので、高さが17cm以下の

もの。筆洗い用に、水を入れて使います。 

◎社会科見学について 

 今年度の社会科見学の日程が決定いたしまし

た。６月１９日（金）で確定しました。３年生は、「区

内めぐり」と題して、江東区のいろいろな施設を

見学に行きます。詳しくは、後日配られるしおりを

ご覧ください。なお、金曜日は６時間授業ですが、

下校時刻が通常より遅くなる予定です。もし、習

い事などあれば調整をお願いします。 

第１学年 
 

◎水泳指導について 

今年度は、１・２年生合同で行います。 

・プール開き・水泳学習開始日 ６月１０日（水） 

・授業実施曜日 水曜日 １，２校時   

＊天候や行事などによる変更がある場合は、 

連絡帳等でお知らせします。 

 

☆読書旬間 6月２日（火）～6月1３日（土） 
※家族読書は ２日(火)～８日(月)まで 

ご家庭で読書をする時間を設けていただきま

す。 

「どくしょしゅうかんカード」を配布します。毎

日の取り組みを記入して、学校に持たせてくださ

い。お忙しい中とは思いますが、ご協力よろしく

お願いします。読書旬間についての詳細は、別途

配布されるお便りをご確認ください。 

 毎週、木曜日に図書の時間があります。学校図

書館の本を、一人２冊まで借りることができま

す。お家で読みたい人は持ち帰りますので、大切

に保管して、次の週には、学校に持ってくるよう

にしてください。 
 

第２学年 
 

◎水泳指導について 

今年度は、１・２年生合同で行います。 

・プール開き・水泳学習開始日 ６月１０日（水） 

・授業実施曜日 水曜日 １，２校時   

＊天候や行事などによる変更がある場合は、 

連絡帳等でお知らせします。 

 

◎図書館見学・町探検 

８日(月)に亀戸図書館へ図書館見学に行きま

す。１６日(火)には、学校の周りを巡る町探検に

行きます。 

  見学当日は、手提げ・水筒を忘れずに持ってき

てください。 

第４学年 
 
◎分度器について 
算数の学習で使用する分度器を学校で一括
購入させていただきました。算数の時間に配布し
ます。なお、すでに分度器をお持ちでしたら、宿題
など家庭用としてご使用ください。 
 

◎社会科見学について 

年度初めに配布しました予定では、６月２９日
に社会科見学の予定でしたが、９月１４日に変更
になりました。ご確認ください。 

 

◎歯科（染め出し）指導について 

６月３０日（火）に歯科（染め出し）指導が行わ
れます。そこで次の物を用意してください。 
歯ブラシ・うがい用コップ（紙コップでも大丈
夫です）・タオル（首に巻ける長さ）・洗濯ばさみ・
ビニール袋（持ち物すべてが入るもの）のご用意
をお願いします。※すべて記名してください。 
 



                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 各学年の学習予定については、学校ホームページに掲載しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の生活目標 

「健康に気をつけよう」 
・梅雨時の衛生について理解しよう 

・清潔なハンカチやちり紙をいつも身に付けよう  

・手洗いをしっかりとしよう  

・雨の日の過ごし方を工夫しよう 

第５学年 
◎図工に関するお願い 

６月中旬ごろから、「心をもったロボット」という題材

を学習します。その際、ロボットの心になる材料が必

要になるとのことです。 

たとえば、これまで自分が大切にしていたもののか

けらなどを用意してほしいそうです。詳しくは、図工の

時間に担当の馬渕から話をします。 
 

◎カーボンマイナス出前授業 

６月８日（月）の5校時に、江東区と東京ガスのみ

なさんに協力していただき、多目的ホールでカーボン

マイナスに関する出前授業を行います。 

地球温暖化防止を目的とした「カーボンマイナスこ

どもアクション」を行うきっかけになればと考えていま

す。家庭にも協力していただくこともあるかと思いま

す。 
 

◎保田臨海学校保護者説明会 

 ６月２３日（火）１５：０５～多目的ホールにて行います。 

第６学年 

◎道徳授業地区公開講座（鼓笛演奏あり） 

 学校公開の３日目、道徳授業地区公開講座の

日には６年生のみ６時間授業となっています。当

日は担任ではなく、講師の先生による道徳の授

業となりますので、よろしければぜひご参観いた

だければと思います。また、講師の先生の講演後

に鼓笛演奏があります。そちらも併せてご参観い

ただければと思います。 

 

◎水泳記録会について 

 ６月から水泳が始まります。６年生は今までの学

習の成果を発表する場として、「水泳記録会」を

実施します。７月９日（木）の１，２校時に行う予定

ですので、ぜひお越しいただき、こどもたちの応

援をしていただければと思います。 

 

６月のスタンダード目標                 

（家庭学習15分×学年) 

・背筋を伸ばした姿勢で座ろう 

・授業の始まりの時間を守り、席に着こう 

共通のお知らせ・お願い 

○学校公開・道徳授業地区公開講座・引き取り訓練 

    ６月１３日(土)・１６日(火)・１７日(水)の３日間学校公開を行います。１３日(土)は、５時間目に１～５年生までの

全クラスで道徳の授業を行い、６時間目には体育館にて６年生対象に道徳講師の授業を行います。講師は、東京

都小学校道徳教育研究会顧問 朝倉喩美子先生です。体育館での授業後には、６年生による鼓笛演奏も行われ

ますので、是非ご参加ください。１６日(火)は、６時間目に引き取り訓練を行います。引き取れる方は、児童指導資

料に書かれている方のみとなります。詳しくは後日、学校ホームページに掲載する、別紙案内をご覧ください。 

○学校公開・学校行事等における写真や動画の撮影について 

    学校公開や来校時の写真や動画の撮影は、授業中・休み時間を問わずご遠慮ください。なお、「入学式・運動

会・道徳授業地区公開講座の鼓笛演奏・交通安全パレード・鼓笛譲渡式・学習発表会・卒業式」は撮影可とさせ

ていただきますが、撮影したものを本校や個人が特定できる状態でホームページ・ブログ・SNS・動画投稿サイト

等、インターネット上にアップロードすることはお控えください。 

○個人面談について 

７月６日(月)～７月１５日(水)の期間の中で、個人面談を実施します。お子さんの生活面や学習面について話し

合えればと思います。６月の中旬に予定表と詳細を配布予定です。 

○前期教材費の引き落とし 

６月１８日(木)に前期教材費の引き落としがあります。詳細は、６月上旬に配布するお手紙でご確認ください。 

なお、今年度から口座引き落としとなりましたので、口座の残高のご確認も合わせてよろしくお願いします。 


