
令和８年７月 1７日 

保護者様 

江東区立水神小学校  

校長  千葉 一知 

夏休みを迎えるにあたって 

 

いよいよ夏休みが始まります。一人一人が充実した生活を送り、心身共に成長する夏

休みとなるよう、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

◎健康・安全を第一に 

 交通事故、痴漢、誘拐、水の事故、転落事故、火の扱いなどに

十分注意する態度を身に付けさせましょう。 

＊交通ルールを守らせる。 

＊自転車に乗るときはヘルメットを着用させる。危険な乗り方はやめさせる。 

＊交通ルール「いかのおすし」を守らせる。不審な人についていかないように、声を

かける。 

＊午後５時のチャイムで、すみやかに帰宅するように約束する。 

＊エレベーターへの一人乗りを避けるよう伝える。 

＊こどもの外出時には、『だれと』『どこへ』『何をしに』『何時までに帰る』をしっか

り確認する。 

＊不審者に遭遇した場合は、大声を出したり、「こども１１０番の家」にかけ込んだ

りするなど、対処の方法を話し合っておく。外出時は防犯ブザーを持たせる。 

＊危険な遊びはさせない。ブレイブボード、キックスケーターなどは、一般道路では

乗れません。 

＊早寝早起きを習慣づけ、積極的に体を動かすことを目標に   

しましょう。 

 

 

◎「してはいけないこと」はしない・させない 

 携帯電話やスマートフォン、インターネットの使用をめぐるトラブルが増えています。

今のお子さんの生活に本当に必要かどうか、ご家族で十分考えましょう。持たせる場合

は、ＳＮＳ水神ルール・家庭ルールを守らせ、保護者の監督のもと使わせましょう。個

人情報が特定できるような書き込み、相手を傷つけるような投稿、悪質サイトへの安易



な接続などは、絶対にしてはいけません。何気ない行いで、誰もが被害者・加害者にな

り得ます。ゲーム依存、ネット依存にならないよう、ルールを破ったときの約束も必要

です。（SNS水神ルール・家庭ルールをご確認ください。） 

 

 また、こどもの万引きも増加しているそうです。「我が子は大丈夫」ではなく、お子

さんと話す機会を多くもち、お子さんの持ち物や日々の生活に注意をはらってください。

また、お金を持っての外出や、おごったりおごられたりのお金をめぐるトラブルにも十

分気をつけてください。ゲームセンターやカードショップ、映画館、ショッピングセン

ターなどへは、こどもだけで行かせないようにしましょう。 

 

 

◎自主性と自立心を育てる機会に 

 ＊こども自身に計画を立てさせ、学習に取り組ませましょう。 

＊毎日決まった時間に学習に取り組ませましょう。 

＊夏休みにしかできないことに取り組ませましょう。 

 

 

◎家族・地域の一員として協力しようとする態度を育てる 

＊家族の一員であるという自覚と責任をもたせるために、こどもに決まった

お手伝いを任せて、継続して取り組ませましょう。 

 

 

 

 

 

＊夏休み      ７月１８日(土) ～ ８月３１日(月) 

＊授業開始     ９月１日(火) ８時５分～８時１５分に登校  

通常の火曜日授業 給食あり 

 

万一、事件・事故にあった場合には、すぐに①警察、②学校へ連絡してください。 

＊緊急連絡先  ①緊急時は１１０番（城東警察署３６９９－０１１０） 

②水神小学校  ３６８１－１９５２ 


